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Meine Katze braucht eine Leberdiät 

 
Es kann einmal passieren das der Vierbeiner über kurze Zeit oder 

sogar für immer eine Leberdiät benötigt. 

Es gibt bereits von den Futtermittelherstellern fertig zu kaufende 

Nass- und Trockenfuttermittel. Bitte aber unbedingt das Futter von 

Ihrem Tierarzt nehmen und nicht das frei verkäufliche! 

 

Meist wollen unsere Lieblinge jedoch das neue Fertigfutter nicht und 

dann kann es hilfreich sein zu kochen. 

Bei einer Leberdiät ist es wichtig möglichst fettfrei und 

leichtverdaulich zu kochen. 

 

 

Geeignet sind: 

- Magere, gekochte Hühnerbrust oder Putenbrust 

- Gekochtes mageres Lamm 

- Gekochter Weißmuskelfisch 

- Magerquark 

- Hüttenkäse 

- Kartoffelpüree 

- Hartweizennudeln 

- Reis 

- Gekochte gequetschte Möhren 

- Gekochte Zucchini 

 

 

Auch bei der Leberdiät gilt, die Katze muss nicht hungern, sondern 

darf sich satt essen! Mehrere kleine Mahlzeiten wären besser 

geeignet als eine große.  

 


